
Der Radioschorsch 2026

FVONK dich FREI! - Der Radiotalk mit Altagsheld*innen

Was haben ein Psychotherapeut, eine Schriftstellerin, ein 
Vokalensemble, noch eine Schriftstellerin, eine Gruppe junger 
Historiker*innen, die Arbeitsgemeinschaft Stadttauben, eine 
Politikwissenschafterin, ein Gründer einer Selbsthilfegruppe ... und 
Bio-Bauern ... und Brettspiel-Nerds ... was haben die gemeinsam? 
Was haben die miteinander zu tun? Und was verbindet sie ... mit uns?

..... Sie kommen allesamt gerne als Gäst*innen (danke, Hermes 
Phettberg) in die Sendung "FVONK dich FREI! - Der Radiotalk mit
Altagsheld*innen" ... um mit Susanne Höll und Su Imhof über ihre ... 
ja ... über was jetzt genau? ... Hmmm ... zu sprechen?

---> An dieser Stelle bedarf es wohl einer begriffserweiternden 
Ausleuchtung von zwei sonst allzu sehr ins Banale und Inflationäre 
abgleiten wollenden Worten ... nämlich "Radiotalk" und "sprechen".

Denn was die beiden Frauen hier unternehmen (das Konzept von 
"Fvonk dich Frei!" wird immerhin schon seit 2013 entwickelt) kann 
durchaus als ein behutsames Aufspüren der Leidenschaften und so
des unmittelbaren Lebendigseins der jeweils Eingeladenen gesehen
werden. Dafür bedarf es aus meiner Sicht dreier Voraussetzungen:



1) Lebenserfahrung, die über das bloße "richtig oder falsch 
Funktionieren" hinaus geht. 

2) Neugier und Offenheit für das Entdecken von geeigneten 
Gesprächsgegenübern ... und zwar"mehr aus dem Bauch heraus als 
nur mit dem Kopf" ... also mit angewandter Intuition.

3) Und, was mir persönlich am wichtigsten ist, das Entstehenlassen 
einer von "Respekt und Vertrauen" geprägten Erzählsituation.

All dies zusammen ermöglicht einerseits unbefangenes Reden (auch 
über Schmerz und Sehnsucht, Scheitern und Selbstvertrauen, also 
sehr Persönliches). Und andererseits auch ein deutliches, direktes, 
beinah schonungsloses Nachfragen, um in die Tiefe zu gelangen.

Mitten im LIVERADIO entsteht so etwas wie ein "SAFE SPACE". 
Eigentlich eine Vorstellung, die zunächst einmal paradox erscheint ...
doch es ist möglich - und hier ist es sogar LIVE zu erleben.

FVONK dich FREI! - Der Radiotalk mit Altagsheld*innen schließt 
eine Wissens- und Bildungslücke "im Zwischenmenschlichen", "im oft
nicht Wahrgenommenen" sowie "direkt in unserer Nachbarschaft".



Damit leistet die Sendereihe einen wertvollen Beitrag zur 
"Verdörflichung der Welt", was dem Daseinszweck eines lokalen und
regionalen FREIEN RADIOS im allerbesten Wortsinn ent-spricht. 

Und sie holt mit ihrer Kunst des Zuhörens, des Redens - und mit 
ganz viel G'spür die weite Welt ... auch aus dem Innenleben ihrer 
Besucher*innen heraus ... in unser Dorf. Das verbindet. Das 
bestärkt. Das stiftet Gemeinschaft.

Lieber Nachbar, liebe Nachbarin - wer zuhört ist im Vorteil. 

Der Radioschorsch 2026 in der Kategorie "Vom Kleinen ins ganz 
Große" geht an Susanne Höll und Su Imhof - für ihre Sendereihe 
"FVONK dich FREI! - Der Radiotalk mit Altagsheld*innen"


